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 پژوهشی-رزومه آموزشی

 

 حمیرا بنکدار: نام و نام خانوادگی
  اتاق عمل و هوشبری  :گروه مربی

  homibonakdar@yahoo.com ایمیل:

homibonakdar@sbmu.ac.ir            
 علائق پژوهشی:

 ایمنی در اتاق عمل

 اتاق عملیکهای جدید جراحی تکن

 ریکاوری

 درد

 

 سوابق تحصیلی و شغلی:

 

 0737-0731تهراندانشگاه علوم پزشکی  -کارشناسی ارشد بیهوشی

 

 

 0731 -0733طرح نیروی انسانی ، دانشکده پیراپزشکی سمنان 

 0731-0731اتاق عمل ، بیمارستان جم  مسئول

 0730-0731بیمارستان مهراد  ICUشیفت ،  مسئول

 0730-  0731اس امور آموزشی و پژو هشی ، معاونت پژوهشی وزارت بهداشتنکارش

 تا کنون 0730دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی  مربی اتاق عمل و هوشبری ،
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 و  اجرائی فعالیتهای آموزشی

 https://medical.sbmu.ac.ir/Education/Professors/ConsultationStudents استاد مشاور دانشجویان اتاق عمل و هوشبری

 0710-0711دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی بین الملل مسئول برنامه ریزی و رئیس اداره آموزش 

 0710-0711رئیس اداره آموزش دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی 

 0710-0711ری و مامایی شهید بهشتی مسئول برنامه ریزی دانشکده پرستا

 رستاری ویژهتدریس دروس کارشناسی ارشد پ

 رستاریسی پتدریس دروس کارشنا

 تدریس دروس کاردانی وکارشناسی اطاق عمل

 تدریس دروس کاردانی و کارشناسی هوشبری

 تدریس در بازآموزی ها

                                                                                  

 پایان نامه ها

 0710داور خارجی          بررسی میزان فشار کاف لوله تراشه در بیماران تحت تهویه مکانیکی                     -

 

مارستان شفا شهر کرمان                                   بررسی تاثیر انحراف فکر با صدای فرد مورد علاقه در گاهش درد حین کشیدن لوله قفسه سینه ای پس از عمل جراحی قلب باز در بی -

 0711مشاور                     

 

                                                            مقایسه تاثیر دو روش آموزش چهره به چهره و کتابچه آموزشی بر خودکارآمدی تنفسی افراد مبتلا به بیماری مزمن ریوی                    -

 0717مشاور                  

      0717حسابرسی موازین جراحی ایمن در اتاق عمل های بیمارستان منتخب د.ع.ش        ناظر                    -

https://medical.sbmu.ac.ir/Education/Professors/ConsultationStudents
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 0717حسابرسی مراقبتهای پرستاری مرتبط با هموویژیلانس در بخش های نوزادان          داور خارجی         -

 0717داور خارجی         رستاری ار آمدی عملکرد بالینی دانشجویان پارتباط انگیزه پیشرفت با خود کبررسی  -

 0711       داور خارجی          بررسی همبستگی نیازهای حمایتی با سلامت عمومی همراهان بیماران بستری -

 0711     ور خارجی            دا    لاتوربررسی تاثیر دهانشویه حاوی عصاره آلوئه ورا برپنومونی وابسته به ونتی -

 

 مقالات

The Effect of Distraction with a Loved One’s Voice on Pain Reduction While Extracting the Chest Tube after Open Heart Surgery/ 
2019 12, journal/ pain open Sedr/ Nadia ,5Tavan Asghar ,4Salmani Fatemeh ,3Bonakdar Homira ,* ,2Abbaszadeh Abbas ,1Sheykhasadi Hakimeh  

 

 4934            4آموزش پرستاري دورهمقایسه تاثیر دو روش آموزش چهره به چهره و کتابچه آموزشی بر خودکارآمدی تنفسی افراد مبتلا به بیماری مزمن ریوی        -

 

 0717      -مجله مدیریت ارتقای سلامت -حسابرسی موازین جراحی ایمن در اتاق عمل های بیمارستان منتخب د.ع.ش  -

 
-  

 

 طرحهای پژوهشی -

 

          0717 -مقایسه تاثیر دو روش آموزش چهره به چهره و کتابچه آموزشی بر خودکارآمدی تنفسی افراد مبتلا به بیماری مزمن ریوی  -

Manchester university-UK-1997-Role of psychological and physiological factors in the measurement of Pain threshold  

 0737 -تاثیر فنی توئین در پیشگیری از فاسیکولاسیون ناشی از ساکسینیل کولین در القای بیهوشی -               

   0730_نت پزوهشی وزارت بهداشت معاو -شهر انتخابی کشور 11بررسی آمار مرگ و میر در -               

 

https://openpainjournal.com/VOLUME/12/PAGE/6/#aff5
https://openpainjournal.com/VOLUME/12/PAGE/6/#aff4
https://openpainjournal.com/VOLUME/12/PAGE/6/#aff3
https://openpainjournal.com/VOLUME/12/PAGE/6/#cor1
https://openpainjournal.com/VOLUME/12/PAGE/6/#aff2
https://openpainjournal.com/VOLUME/12/PAGE/6/#aff1
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 عضویت در کمیته های علمی و سخنرانیها

 

 0711 -سخنرانی و عضویت در کمیته علمی کنگره بین المللی مراقبتهای ویژه وبیهوشی

 0711-سخنرانی در کنگره توانوند سازی واصول مراقبتها وچالشهای پزشکی وپرستاری در بخشهای مراقبت ویژه نوزادان

 0711-در چهاردهمین کنگره انجمن اورولوژی و پنجمین کنگره پرستاری اورولوژی سخنرانی

 0713-سخنرانی در سمینار ایدز،توسعه،مشارکت و نوآوری

 0713-ارائه پوستر در اولین همایش پرستاری اعصاب کودکان

 0713-سخنرانی در پنجمین همایش کشوری پرستاری کودکان

   0711 -عضویت در کمیته علمی کنگره نارسایی قلب

     0711-عضویت در کمیته علمی دومین کنگره کشوری ایدز

  0711 -عضویت در کمیته علمی و ارائه پوستر در اولین کنگره کشوری از ایدز تا پیشگیری

 0711 -عضویت در کمیته توزین رشته های کاردانی در دانشگاههای کشور

  0710 -کمیته بازنگری رشته تکنیسین اطاق عمل

 0731-0711 -کمیته انتشارات و هیئت تحریریه دانشکده

 0731-0711سخنرانی و عضویت در کمیته علمی و پانلهای کنگره عفونی و گرمسیری 

 0711 -سخنرانی و عضویت در کمیته علمی کنگره بین المللی مراقبتهای ویژه وبیهوشی

 0731 -در کمیته علمی و پانل سمینار درد بعد ازعمل جراحیسخنرانی و عضویت 
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  سخنرانی و دوره بازآموزی0733CPR-جهت پرسنل پرستاری بیمارستان بوعلی

 

 

 دوره های آموزشی

 0717-دانشکده پرستاری شهید بهشتی –کارگاه آموزشی طرح نمونه 

 0711-دانشکده پرستاری شهید بهشتی -کارگاه داوری مقالات

 0711-دانشکده پرستاری شهید بهشتی -طرح درسکارگاه 

 0711 -دانشکده پرستاری شهید بهشتی -فناوری اطلاعات پرستاری

 0717 -دانشکده پرستاری شهید بهشتی -استراتژیهای آموزشی

 - 0710MCHE- شرکت در امتحان زبان وزارت علوم-  

 0710 -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی-مرکز توسعه-کارگاه روش تدریس

 0711 -دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -مرکز توسعه -روش استفاده از متون خارجی

 0731 -دانشکده پرستاری شهید بهشتی -تفسیر الکتروکاردیوگرافی و گازهای خون شریانی

 0731 -دانشکده پرستاری شهید بهشتی  -روش تدریس و روش تحقیق

 0113 -منچستر -انگلستان-شرکت در امتحان زبان تافل

 0113 -منچستر -انگلستان -فنون ارتباطی و مربیگری

 0113 -منچستر -انگلستان -آمار حیاتی
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 0730 -مرکز کامپیوترمعاونت پژوهشی  –دوره کامپوتر مقدماتی و پیشرفته 

  0730 -دوره کامپیوتردانشگاه علم و صنعت

 

 

 افتخارات

 0717-بهشتی ریاست دانشگاه علوم پزشکی شهید  -دریافت تقدیر نامه

 0717-مدیر محترم گروه هوشبری واتاق عمل-دریافت تقدیر نامه

 0710-مدیر محترم گروه هوشبری واتاق عمل-دریافت تقدیر نامه  

 0711-هید بهشتی       مسئول نهاد مقام معظم رهبری دانشگاه علوم پزشکی  –دریافت تقدیر نامه   

 0710-ریاست دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -مربی نمونه دانشکده پرستاری و مامایی

 0711 -ریاست دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی  -مربی نمونه دانشکده پرستاری و مامایی

 0711 -ریاست دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی -مربی نمونه دانشکده پرستاری و مامایی

 0711 -شهید بهشتی معاونت آموزشی دانشکده پرستاری  -دریافت تقدیر نامه 

 0731 -معاونت آموزشی دانشکده پرستاری شهید بهشتی  -دریافت تقدیر نامه 

  0733-ریاست بیمارستان بوعلی  –دریافت تقدیر نامه 

 0111-دانشگاه منچستر انگلستان (ORS)دریافت بورس تحقیقاتی دانشجویان خارجی 


